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300 g Papayafleisch Entferne Schale, Strunk und die K&rner bei der Papaya
150 g Ananas (ohne Strunk) und Ananas.

Minze Das Papayafleisch in kleine Stucke schneiden, purieren
Mineralwasser zum Auffullen und in eine Karaffe (fur ca. 1 bis 1,5 Liter) fullen.
Eiswurfel Minze und Mineralwasser hinzugeben

Die Ananas entsaften / Alternativ pUrieren und durch ein
Sieb geben. Ein schdnes Farbspiel entstent, wenn du
den Ananas Saft zuletzt in die Karaffe fullst.

Karaffe in den Kuhlschrank stellen oder mit Eiswurfeln
auffullen und vor dem Servieren durchruhren,
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